TURNGEMEINDE

Fitness « Gesundheitssport = Kinder- und Jugendsport
Kampfsport = Klettern = Tanzsport » Volleyball « Prellball = Tischtennis
Indoorcycling = Sportkegeln » Gerdtturnen = Leichtathletik = Rhénrad

KLAFELD-GEISWEID 1889 e.V.

Achtung:
Neues Sport-Angebot:
Indoor-Cycling:

»Fit in den Morgen”

Zielgruppe: Senioren, Anfanger, Ungelibte, Frihaufsteher

Einzelheiten:

Es wird ein ,normales” Angebot und kein Kurs sein.
Jeden Mittwoch von 08:00 - 09:00 Uhr.

Start: 04.03.2026

Es wird zun&chst 10 Termine bis 13.05.2026 geben (in den

Osterferien wird durchgefahren, aber am 25.03.2026 wird
kein Training stattfinden).

Anmeldungq erforderlich:
Klaus Peter Mihlinikel
0271/ 8 55 44

klaus-peter.muehlnikel@tg-friesen.de




